
Notre idée du groupe :
un ensemble de cas particuliers.

  l’espace forme

Accès libre pour les curistes et les accompagnants, 7j/7 de 9h à 20h :
   Parcours aquatique de 350m² en eau de mer chauffée à 33°C avec lits à bulle, 

      jacuzzi, jet streams, douches en cascade, bains à turbulence…
   Piscine de natation en eau de mer chauffée à 30°C
   Hammam à l’eucalyptus
   Sauna avec luminothérapie
   Salle de musculation climatisée
   Salle de Fitness
   Plus de 50 cours collectifs par semaine

ACTIVITÉS PROCHES
Au pied de l’hôtel, le Chemin des Douaniers : 30 km 
de chemins de randonnée pédestre le long de l’océan. 
Golf 18 trous, activités nautiques, parcours acrobatique 
forestier, casino…

DÉCOUVRIR LA RÉGION
Nantes, La Baule, les chantiers navals de St Nazaire, 
les Marais de  Brière, Guérande, Le Croisic et la Côte Sauvage, 
Noirmoutier, le zoo Planète Sauvage…

VENIR À PORNIC
Par le train  TGV Atlantique et TGV Est jusqu’à Nantes 
( Paris - Nantes : 2H, Lille - Nantes : 4H15, 
Lyon - Nantes : 4H30, Strasbourg - Nantes : 5H ) 
Liaison train Nantes/Pornic toute l’année. 
Possibilité de transfert sur demande 
entre la gare de Nantes et Pornic. 

Par avion  Aéroport de Nantes Atlantique à 40 km
Vols directs : Strasbourg - Nantes ( 1H25 ),
Lyon - Nantes ( 1H10 ), Paris - Nantes ( 1H05 ), 
Marseille - Nantes ( 1H25 )

Par la route depuis Paris  Autoroute A11 Paris - Nantes, 
puis direction Noirmoutier par la D751 jusqu’à Pornic. 

Parking privé gratuit - Possibilité de stationner en autocar.

situation
Au Sud de la Bretagne, aux portes de la Vendée, 
niché dans une crique pleine de charme, 
une plage au pied de l’établissement.

   comités d’entreprises    groupes     associations     

ILS NOUS FONT CONFIANCE
CE Airbus, AXA, Crédit Agricole, IBM, Agnès B., Renault, 
France Télécom, DAHER, Bouygues, KPMG, MAIF...

VOUS ÊTES PRÈS DE CHEZ NOUS 
Notre offre billetterie aux différentes Journées de soins
et Accès à l’Espace Forme vous permet de bénéficier 
de tarifs préférentiels.

CONTACT 
Responsable CE/Association
Angélique  CHAUVIN
Ligne directe 02.40.82.96.07
angelique.chauvin@alliance-hospitality.com

Ce dépliant est imprimé sur papier PEFC
( certification d’une gestion durable des forêts )
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Restaurant  
& Bar La Terrasse

Centre thalassothérapie 
& Espace Forme

Restaurant panoramique 
La Source

Bar Le Phare  
& son ponton

Tennis
Chambres vue  

sur le jardin
Chambres vue  
sur l’océan

Chambres vue  
sur l’océan

Suite  
« Océan » 

Chambres & suites Juniors,  
vue sur l’océan

Chambres vue  
sur le patio

Suite  
« Atlantique » 

NOTRE DIFFÉRENCE
   Un cadre exceptionnel face à l’océan
   Un espace Thalasso & Spa intégré à l’hôtel
   Accès libre à l’Espace Forme pour les curistes  

      et les accompagnants
   Un large choix de cures de Thalassothérapie  

      et de soins Spa à la carte

  l’hôtel 

Un hôtel ***  chaleureux et raffiné, surplombant la plage, 
120 chambres spacieuses avec vue sur l’océan, jardin ou patio 
(chambres doubles : grand lit ou deux lits individuels). 

Dans chaque chambre :
   Terrasse individuelle avec transats
   Télévision écran plat, TNT et câble ( 25 chaînes )
   Accès WIFI gratuit
   Salle de bains avec baignoire-douche, sèche-cheveux et sèche serviettes 
   Mini bar et Plateau de courtoisie ( thé, café…)
   Coffre-fort individuel

Accès direct des chambres aux Espaces de Soins et à l’Espace Forme.

  la restauration 

Le Restaurant La Source vous propose une cuisine contemporaine aux accents de terres bretonnes. 
Vue panoramique sur l’océan, ailes privatives pouvant accueillir jusqu’à 50 personnes.
Petit-déjeuner buffet. Chaque mercredi, somptueux buffet de fruits de mer.

Le Restaurant La Terrasse vous offre des menus diététiques élaborés avec des produits issus de l’agriculture biologique : 
menus détox/minceur et ayurvédique mais aussi planchas et woks. 
Sur réservation et sans supplément pour les séjours individuels.

Le Bar Bio La Terrasse  Boissons bio et tout au long de la journée smoothies bio fraîchement mixés,
vaste choix de thés et tisanes biologiques, pause gourmande bio. 
Déjeuner léger bio : plat/dessert/boissons. 

Le Bar Le Phare  Le charme cosy d’un bar face à l’océan, où vous pourrez assouvir une envie de grande salade
ou de cocktails, quel que soit le moment de la journée. 
Un endroit romantique pour boire un verre après dîner. Animations musicales.

Un centre de Thalassothérapie réputé pour l’excellence de ses soins marins, 
un espace Beauté Spa à l’atmosphère subtilement zen...
Un choix exceptionnel de cures de 6 à 4 jours ( Remise en Forme, Silhouette, Bio-Sensorielle... ) 
ou le temps d’un week-end avec des formules 1, 2 ou 3 nuits vous permettant de profiter 
de soins marins pour décompresser, se relaxer et partir reboosté....

  séjours thalasso & spa

   Un accueil personnalisé des groupes
   Simplicité d’accès depuis Paris
   Possibilité de règlement par chèques-vacances
   Tarifs préférentiels pour groupes, associations, CE 

      ( en séjour groupe ou individuel ) : jusqu’à -20% de remise. 
      Devis personnalisé sur demande.

Deux restaurants, deux bars panoramiques, face à l’océan :




